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EMPFEHLUNG

Ost-West Gesundheitspraxis

Zurich, 25. September 2005 - vm

Gut gibt es Rolf Leutenegger...

Gerne bestatige ich die erfolgreiche Zusammenarbeit mit den Mitarbeitern der

Ost-West Gesundheitspraxis
Stettenstrasse 5
8954 Geroldswil

anhand der folgenden beiden sehr erfolgreichen Behandlungen:

R. von May, Geschiftsfuhrer TERRATECH AG
Diagnose des Arztes: Diskushernie L3 und L4/5 mit Empfehlung des Arztes, zu

operieren.

Nach der ersten physikalisch-therapeutischen Massage unvermittelte Reduktion
der starken Schmerzen mit Ausstrahlung in beide Beine. Nach ca 10 aktiven und
passiven therapeutischen Behandlungen volistandige Schmerzfreiheit.
Beschwerdefrei seit ca 3 Jahren mit monatlich 1 vorsorglichen Massage.

A. Blasevic, Bohrgeratefilhrer TERRATECH AG

Diagnose des Arztes: Schleudertrauma infolge Auffahrunfall. Schwindel und
Schmerzen im Nacken und Kopfbereich. Arbeitsunfahig seit ca 1 Jahr.
Therapeutische und psychologische Betreuung bei verschiednen Aerzten und
Einnahme von Psychopharmaka gegen starke Schmerzen und Angstzustande.
Empfehlung des Arztes fir SUVA Rehaklinik Bellikon. Gleichzeitige Anmeldung

bei IV.

Nach einigen Behandlungen der Ost-West Gesundheitspraxis starkes Nach-
lassen der Schmerzen und Schwindelgefiihle. Nach ca 20 Behandlungen
Erlangung der vollen Arbeitsfahigkeit und der vollstandigen Schmerzfreiheit. Herr
A. Blasevic arbeitet seit ca 9 Monaten wieder mit Freude als Bohrmaschinist bei
uns.

Auf Grund des grossen Erfolges wurden die Therapiekosten der Ost-West Praxis
von der SUVA iibernommen. Eine Einweisung nach Bellikon oder gar ein IV-Fall
war somit hinfallig.

wenn Tiefbau Technik braucht
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Ich schatze beim Team der Ost-West Gesundheitspraxis nicht nur das grosse Wissen
um die Zusammenhange des Bewegungsapparates und speziell des Riickens, sondern
auch den natirlichen UUmgang mit den Klienten gepaart mit einer guten Portion gesunden

Menschenverstand.

Gerne werde ich auch in Zukunft meinen Mitarbeitern die Ost-West Gesundheitspraxis
empfehlen, um so dem Betroffenen zu helfen und bei meiner Tiefbau-Unternehmung wie

auch bei den Sozialwerken Kosten minimieren zu kénnen.
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